
農業体験教室の参加者募集 

 

農業体験を通して、農村の伝統を考えましょう 
 

農業・食に関心のあるひと 

２０～４０歳代の若いひと（ご家族連れで） 

農村開発系の大学生の方 

 

畑仕事で汗を流し、風土・伝統に触れながら 

昔ながらの料理を食し、生活習慣を体験し 

後世に継承する道を共に作りませんか。 

 

問合わせ先 

 

 

 

 

 場所： 

長野県岡谷市三沢区「区民農園」オープン農園（棚田、畑地） 

三沢区コミュニティー施設、炭焼き窯（美里和
み さ わ

窯）など 

集合場所・時間：三沢区コミュニティー施設 午前９時 

岡谷市川岸上 1-19-1 電話 0266-23-0663 

日程・作業時間：土曜日の午前９時～正午が区民農園の共同作業日です。 

「農業体験教室」は区民農園の作業時間に合わせて開きます。 

「農業体験教室」の日程と作業内容は、下記の日程表をご覧ください。 

（なお、日程・作業時間は、天候・作業により変更することがあります） 

参加費：無料（農作業のできる服装でお越しください） 

 

平成２５年度 区民農園農業体験教室開催日（予定） 

4月 6日（土）じゃがいも植付 

4月 13・14日（土・日）種籾播種・ふせこみ 

5月 11・12日（土・日）代かき 

5月 25日（土）田植え 

6月 8日（土）さつまいも苗植付 

6月 29日（土）桑ぐみ収穫 

7月 27日（土）じゃがいも収穫 

8月 3日（土）そば種まき 

8月 31日（土）秋野菜種まき 

9月 28日（土）稲刈り 

10月 5日（土）さつまいも収穫 

10月 12日（土）そば刈取り 

10月 26日（土）そば脱穀 

11月 23日（土）そば打ち講習＋収穫祭 

山羊の飼養管理が毎土・日 16:00～体験でき

ます。 

その他に、まだ日程は未定ですが、 

「農業体験合宿」を 8月に開催予定 

「炭焼き体験教室」を 4月と 12月実施予定 

「農産加工・調理ワークショップ」を年 6回  

 開催予定 

問合わせ先 

農と人とくらし研究センター  電話 0266-78-4774（担当：片倉） 

海外農業開発協会       電話 03-3478-3508（担当：井佐） 

 


